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WYMAGANIA DOTYCZACE WERYFIKACJI TERENU POD PLANOWANA INWESTYCJE
POD KATEM WYSTEPOWANIA TERENOW PODMOKEYCH (DOTYCZY WSZYSTKICH
PROJEKTOW INFRASTRUKTURALNYCH REALIZOWANYCH W RAMACH FEW
2021-2027)

Najwazniejsze pojecia

Mokradta - to tereny bagien, btot i torfowisk lub zbiorniki wodne, tak naturalne jak i sztuczne,
state i okresowe, o wodach stojgcych lub ptyngcych, stodkich, stonawych lub stonych, tgcznie
z wodami morskimi, ktérych gtebokos$é podczas odptywu nie przekracza szesSciu metréow.

Torf — to nagromadzenie czesciowo roztozonej materii organicznej pochodzenia roslinnego

oraz — w mniejszym stopniu — mikrobiologicznego, ktére powstaje w warunkach podtopienia

i niedoboru tlenu, gdy tempo produkcji materii organicznej przewyzsza tempo jej rozktadu.
Zwykle rozwija sie na obszarach podmoktych (torfowiskach, bagnach) i charakteryzuje

sie wysokg zawartoscia wegla organicznego — zazwyczaj powyzej 30—40% masy suchej (lub >12%
wegla organicznego wedtug definicji stosowanej przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych

ds. Wyzywienia i Rolnictwa — FAO — i Miedzyrzadowy Zespét ds. Zmiany Klimatu — IPCC).

Torfowisko — mokradto, w ktérym w warunkach trwatego lub okresowego uwodnienia

i ograniczonego dostepu tlenu zachodzi proces torfotwdrczy, prowadzacy do akumulacji
czesciowo roztozonej materii roslinnej (torfu). W ujeciu geologicznym torfowiskiem okresla
sie teren, na ktorym wyksztatcita sie ciggta warstwa torfu o migzszosci co najmniej 30 cm.
W ujeciu ekologicznym torfowisko obejmuje réwniez stadia inicjalne, w ktorych wystepuje
roslinnosc¢ torfotwadrcza i aktywny proces torfotwdrczy, a migzszos¢ torfu moze byé mniejsza
niz 30 cm.

Rosliny torfotwdrcze - Gatunki roslin, ktorych biomasa w warunkach trwatego odpowiedniego
uwodnienia akumuluje bardziej, niz ulega rozktadowi, przyczyniajgc sie do powstawania
przyrostu warstwy torfu. Najwazniejsze grupy: torfowce, turzyce, trzcina, mchy brunatne

oraz idrzewa.

Las torfowiskowy - to lesne siedlisko wystepujgce na torfie, gdzie drzewa rosng jako element
ekosystemu mokradtowego obejmujgcego akumulacje cze$ciowo roztozonej materii roslinne;j.
Lasy te, nazywane takze bagnami lesnymi, olsami, fegami, borami bagiennymi, wystepujg tam,
gdzie warunki podtopienia umozliwiajg zaréwno tworzenie torfu, jak i przetrwanie okreslonych
gatunkdéw drzew. Lasy torfowiskowe wystepuja takze na odwodnionych torfowiskach.

Gleby organiczne - to gleby pochodzenia hydrogenicznego, w ktdrych profil zawiera materiat
organiczny (torf, mursz lub osady limniczne) o wysokiej zawartos$ci materii organicznej (>20%,
tj. 212% wegla organicznego), powstaty w warunkach statego lub okresowego nadmiernego
uwilgotnienia; w ujeciu gleboznawczym torfowiska opisywane sg najczesciej jako gleby
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organiczne — przede wszystkim gleby torfowe, limnowe lub murszowe, przy czym gleby
murszowe oraz murszowate stanowig gleby organiczne bedgce osuszonymi torfowiskami.

A. Weryfikacja w 3 krokach

Whnioskodawca kazdorazowo winien przeanalizowac lokalizacje planowanej inwestycji
pod katem wptywu na mokradta i torfowiska w oparciu o 3 ponizsze kroki.

1. Bazujac na aktualnych dostepnych opracowaniach/zrédtach lub korzystajac ze strony
internetowej (np.: informacja z gminy, Geoportal , Systemy Informacji Przestrzennej,
mapa topograficzna) i oceny w terenie, sprawdz wybrang lokalizacje i ryzyka
hydrologiczne.

Jesli inwestycja bedzie kolidowata z mokradtami/torfowiskami, poszukaj alternatywnej
lokalizacji (brak kolizji) i wypetnij adekwatnie punkt A.8.3. Zatacznika dotyczgcego
oddziatywania na srodowisko oraz zasady DNSH zgodnie z instrukcjg.

2. Jesli nie ma alternatywnego wariantu i inwestycja bedzie realizowana na terenie
mokradtowym/torfowiskowym, wybierz rozwigzania techniczne niepowodujgce
lub ewentualnie minimalizujgce szkody, np.: zapewniajgce utrzymanie retencji,
nie wprowadzajgce odwodnienia, oparte na przyrodzie (zielono-niebieska infrastruktura
bazujgca na ochronie i odbudowie ekosysteméw):

a. W przypadku inwestycji realizowanych w ramach dziatan innych niz 2.5, 2.6, 2.10
i 10.4 FEW 2021+ - wypetnij punkt A.8.3 Zatacznika dotyczgcego oddziatywania
na srodowisko oraz zasady DNSH w oparciu o pytania zawarte w polu tekstowym.
W szczegdlnych przypadkach, na wniosek IZ FEW 2021+, moze zaistniec
koniecznos¢ przedtozenia ekspertyzy wykonanej przed rozpoczeciem prac
budowlanych (najpdzniej przed ztozeniem pierwszego wniosku o ptatnosc,
petnigcego funkcje inng niz wytgcznie sprawozdawczg — szczegdty w tym zakresie
znajdg sie w wezwaniu do uzupetnienia wniosku).

b. W przypadku inwestycji realizowanych w ramach dziatan 2.5, 2.6, 2.10i 10.4 FEW
2021+ - wybor takiej lokalizacji wigze sie z koniecznoscia obligatoryjnego
sporzadzenia ekspertyzy, przed rozpoczeciem prac budowlanych (najpdzniej przed
ztozeniem pierwszego wniosku o ptatnosé, petnigcego funkcje inng niz wytgcznie
sprawozdawczg).

Zakres wymaganej ekspertyzy zostat wskazany w czesci B.

3. Potwierdz zgodnos¢ projektu z zasadg DNSH

Wypetnij pkt A.8.3 Zatgcznika dotyczgcego oddziatywania na srodowisko oraz zasady DNSH
(dalej zwany Zatacznikiem DNSH).
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B. Ekspertyza’

Minimalny zakres ekspertyzy (obowigzujgcej dla dziatan 2.5, 2.6, 2.10i 10.4 oraz dla innych
dziatan fakultatywnie lub na wniosek IZ FEW 2021+).

1. Lokalizacja i unikanie szkod

Czy inwestycja jest potozona w zagtebieniu, niecce, zasiegu hydrologicznym mokradet
lub torfowisk?

Jesli tak — zastosuj rozwigzania techniczne niepowodujace, badz minimalizujgce szkody,
uprzednio dokonujgc wariantowania lokalizacji inwestycji. Uzasadnij wybrany wariant
pod katem oddziatywania na srodowisko.

2. ldentyfikacja mokradet, torfowisk i gleb organicznych

Czy dla analizowanego terenu zostata sporzadzona aktualna mapa mokradet, torfowisk i gleb
organicznych, ciekdw i potgczen hydrologicznych?

Jesli nie — wykonaj inwentaryzacje ekohydrologiczna terenu, zataczajac dokumentacje
fotograficzna.

3. Utrzymanie naturalnej retencji

Czy inwestycja utrzyma lub poprawi naturalng retencje krajobrazowg i spowolni odptyw wody
(a nie go przyspieszy)?

Czy inwestycja podniesie Sredni poziom wody gruntowej (w profilu gruntowym) na terenie

przylegajgcym do inwestyc;ji?

4. Brak odwodnienia torfowisk i gleb organicznych

Czy poziom wéd gruntowych obnizy sie po realizacji inwestycji?

W ramach ekspertyzy okresl spodziewang zmiane $redniej i sezonowej amplitudy zwierciadta

wod gruntowych.

5. Brak trwatego zalewania torfowisk

Czy projekt nie prowadzi do trwatego zalania obszaru torfowego?

! Ekspertyze (obligatoryjnie, badz na wniosek 1Z FEW 2021+) nalezy dostarczy¢ przed
rozpoczeciem prac budowalnych, najpdzniej przed ztozeniem pierwszego wniosku o ptatnosé,
petnigcego funkcje inng niz wytgcznie sprawozdawczg, zgodnie z warunkami okreslonymi

w niniejszym dokumencie. Wnioski z ekspertyzy powinny zosta¢ uwzglednione w Zatgczniku
DNSH. W przypadku, gdy ekspertyza bedzie dostarczona na etapie realizacji projektu, konieczna
jest adekwatna aktualizacja Zatgcznika DNSH.
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Wyklucza sie projekty obejmujgce kopanie zbiornikow na torfowiskach i trwate zalewanie
powierzchni torfowiska.

6. Brak ingerencji w torf

Czy projekt nie powoduje usuwania torfu, naruszania warstwy torfowej i degradacji
oraz osiadania powierzchni, a w efekcie zanikania torfowiska?

7. Czy inwestycja priorytetowo traktuje rozwiagzania oparte na przyrodzie takie jak ponowne

nawadnianie torfowisk, odtwarzanie mokradet, retencja dolinowa, renaturyzacja rzek,

paludikultura (tam, gdzie zasadne)?

8. Bioréznorodnos¢ i tacznosé hydrologiczna

Czy projekt utrzymuje lub odtwarza siedliska mokradtowe, torfowiska, proces torfotwoérczy,
ciggtos¢ hydrologiczng (przeptywy boczne, okresowe zalewy), mikrosiedliska i strefy buforowe?

9. Whioski z ekspertyzy i ocena czy inwestycja moze by¢ zrealizowana w danym zakresie/

lokalizacji, w tym zgodnos¢ z zasadg DNSH (analiza bilansu wodnego, gleb organicznych i emisji

gazéw szklarniowych; wykazanie braku szkody (no significant harm) lub zapewnienie
kompensacji opartej na ponownym nawadnianiu; zgodnos$¢ z Ramowg Dyrektywg Wodng,
dyrektywa siedliskowa/ptasia, krajowymi planami ochrony mokradet).

C. Informacje uzupetniajace?:

Znaczenie torfowisk na terenach zabudowanych

Obecnie ponad potowa ludnosci $wiata mieszka na terenach miejskich, a do 2050 roku odsetek
ten moze siegna¢ niemal 70% (United Nations, 2019). Codzienne zycie w miescie oddala

nas od natury, ograniczajgc kontakt z przyrodg do spaceréw po parkach czy terenach zielonych.
W miastach, poza lasami, parkami i innymi formami zieleni uporzgdkowanej, kluczowg funkcje
petnig mokradta — rozumiane szeroko jako tereny stale lub okresowo podmokte, w szczegélnosci
sg to bagna, tegi, trzcinowiska, wilgotne t3ki, jeziora czy oczka wodne (Lamentowicz, Nauka

dla Przyrody). Czesto pozostajg one nie tylko niedocenione, ale takze uznawane za bezuzyteczne

elementy naszego otoczenia, choé ich rola w przestrzeni miejskiej jest nie do przecenienia.

2 Opracowanie:

Mariusz Lamentowicz - Pracownia Ekologii Zmian Klimatu, Wydziat Nauk Geograficznych
i Geologicznych, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan, Bogumita Krygowskiego 10, 61-
680 Poznan,

Bogdan Chojnicki - Katedra Biometeorologii, Wydziat Inzynierii Srodowiska i Inzynierii
Mechanicznej, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Pigtkowska 94, 60-649 Poznan.
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Mokradta potrafig urzekaé bujng roslinnoscig i bogactwem gatunkéw zwierzat, lecz do petnego
zrozumienia ich wartosci konieczna jest odpowiednia Swiadomos¢ ekologiczna (Maltby
and Barker, 2009).

Mokradta oferujg szerokg game ustug ekosystemowych, ktére zwykle w ramach przestarzatego
procesu inwestycyjnego sg niezauwazone, a czasami tez ignorowane. W miastach spotkac
mozna rézne formy mokradet spetniajgce definicje Konwencji Ramsarskiej — sg to nie tylko
torfowiska, ale rdwniez trzcinowiska, starorzecza, oczka wodne, rzeki, jeziora i tereny
nadmorskie (Grobicki et al., 2016). Tymczasem, w ramach ustug podtrzymujgcych i kulturowych,
mokradfa miejskie wzbogacajg réznorodnos¢ biologiczng, stuzg jako ostoje dla ptakéw, owadéw
i innych organizmow, a takze petnig funkcje edukacyjng - ustugi kulturowe (RAMSAR, 2018).

Ustugi regulacyjne mokradet polegajg np. na gromadzeniu i magazynowaniu wody, a nawet

jesli tafla wody nie jest widoczna na powierzchni przez caty rok, regulujg one lokalny obieg wody
- ustugi regulacyjne (Robertson et al., 2025). Dodatkowo, takie rozproszone ,wyspy” wilgoci
odgrywaja istotng role w podtrzymywaniu mikroklimatu, sprzyjajg ochtadzaniu powietrza dzieki
parowaniu (ewapotranspiracji) i zwiekszajg wilgotno$¢é otoczenia. Dodatkowo, ekosystemy

te (dobrze zachowane) mogg takze zatrzymywac (akumulowaé) materie organiczng i ograniczac¢
emisje dwutlenku wegla do atmosfery (Alikhani et al., 2021).

Cho¢ miejskie mokradta nie majg tak duzego wptywu na globalny bilans wegla, jak rozlegte
systemy naturalne, stanowig one cenny element zielonej infrastruktury w zurbanizowanych
przestrzeniach (Barthelmes et al., 2015; RAMSAR, 2018). Ich obecnos¢ poprawia komfort zycia
mieszkancéw, podnosi walory przyrodnicze i krajobrazowe miasta, a takze pozytywnie wptywa
na zdrowie i dobrostan spotecznosci. Istnienie dobrze zachowanych torfowisk w miescie

jest wazne dla zdrowia mieszkarncéw oraz mikroklimatu. Dlatego powinny by¢ wypracowane
odpowiednie zasady ich ochrony dla zréwnowazonej przysztosci miast w perspektywie
globalnego ocieplenia (Larson et al., 2016). Dodatkowo, obecnos¢ tych ekosystemow uczy

nas ,,zy¢ z ukrytg woda” w naszym otoczeniu. Obecnie istniejg juz mechanizmy zachecania
wiodarzy miast do ochrony mokradet. Jednym z nich jest dokument ,,Framework for Wetland
City accreditation of the Ramsar Convention” — miasta mogg uzyskaé akredytacje, ktéra
Swiadczy o madrym gospodarowaniu mokradfami naturalnymi i antropogenicznymi.

Taka akredytacja moze mie¢ bardzo pozytywny oddzwiek spoteczny oraz $wiadczy¢ o wysokiej
Swiadomosci spoteczenstw miejskich nt. ksztattowania zielonej infrastruktury.

T innowacyjng sciezkg poszedt Poznan, uzyskujgc w 2025 roku Akredytacje RAMSAR — Miasto
Przyjazne Mokradtom. Lista nowo akredytowanych miast mokradtowych, na ktérg trafita takze
stolica Wielkopolski, zostata ogtoszona podczas 64. Posiedzenia Statego Komitetu Ramsar w roku
2025.

Znaczenie miejskich mokradet dla funkcjonowania ekosystemdw miejskich, zwtaszcza
w kontekscie zmiany klimatu, czyli rosngcych temperatur i czestszych okresdw suszy, a takze
obfitszych opadéw nawalnych, jest coraz lepiej zauwazane i rozumiane (Tonne et al., 2021).
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Miejskie mokradta nie tylko gromadzg i oczyszczajg wode i redukujg ryzyko powodzi, ale takze
petnig kluczowa role w magazynowaniu materii organicznej i pochtanianiu dwutlenku wegla.
W ostatnich dekadach ich potencjat w fagodzeniu skutkdw zmian klimatu i poprawie jakosci
zycia mieszkancéw zyskat na znaczeniu (Meng and others, 2025).

Jednoczesnie, dziatania wspierajgce ochrone i odtwarzanie miejskich mokradet wzmacniaja
adaptacyjnos$é miejskich ekosystemoéw, poprawiajg mikroklimat, zwiekszajg réznorodnosé
biologiczng i oferujg mieszkaricom przestrzenie do rekreacji i edukacji ekologicznej (Jacob et al.,
2025). To nie tylko inwestycja w srodowisko, ale i w przysztos$¢ jakosci zycia w miastach

w warunkach coraz intensywniejszego oddziatywania zmiany klimatu.

Dotychczasowe dziatania, ktére prowadzg do zaniku torfowisk w naszym otoczeniu

Niestety, niejednokrotnie mokradta postrzegane sg nie tylko jako przeszkoda w gospodarowaniu
przestrzenig, ale takze jako nieuzytki, ktére wymagajg uproduktywnienia. Tymczasem

ich ochrona wymaga zmiany spotecznego nastawienia, poniewaz sg one naszymi
sprzymierzericami takze w walce ze skutkami globalnego ocieplenia (Joosten et al., 2017;
Michael Succow Stiftung, 2023) Zdarza sie, ze osoby zarzgdzajgce przestrzenig koncentrujg

sie na mokradle jako miejscu potencjalnej inwestycji budowlanej lub btednie pojmowane;j
retencji wodnej. W skrajnych przypadkach dawne miejskie torfowiska sg catkowicie
przeksztatcane — zagtebienia po wydobyciu torfu nierzadko wypetnia sie piaskiem lub zwirem,
catkowicie zatracajgc pierwotny charakter tych miejsc.

Urbanizacja wywiera bezposredni i posredni wptyw na mokradta. Bezposrednie oddziatywanie
urbanizacji polega na zmianie sposobu zagospodarowania terenu, w szczegdlnosci jego
przeznaczeniu na cele budowlane (Sievers et al., 2017). W ten sposéb obszary mokradtowe

sg bezpowrotnie tracone, a $lad ich obecnosci w krajobrazie zanika (Fluet-Chouinard et al.,
2023). Innymi drastycznymi dziataniami o charakterze bezposrednim sg prace zwigzane

z wyréwnywaniem terenu, ktére polegajg na zasypywaniu mokradet, zagtebien terenowych
wypetnionych torfem, oczek wodnych, ciekdw czy przylegajacych do nich niewielkich dolin
rzecznych. Najbardziej ekstremalnym sposobem niszczenia mokradet, z perspektywy
potencjalnej retencji wodnej w tych miejscach, jest tworzenie (kopanie) zbiornikow wodnych
na obszarach torfowisk. Powstawanie sztucznych zbiornikdéw na torfowiskach prowadzi

do utraty naturalnej struktury torfu i powaznych zaburzen hydrologicznych, ktére destabilizujg
funkcjonowanie catego ekosystemu. Odwodnienie i odstoniecie i napowietrzenie torfu
przyspieszaja jego mineralizacje, powodujac duze emisje CO, i N,O, a tym samym nasilenie
zmiany klimatu. W konsekwencji zanika charakterystyczna roslinnos¢ torfotwércza,

a to prowadzi do utraty siedlisk wielu wyspecjalizowanych gatunkéw zwierzat.

Ostatecznie torfowisko traci swojg wartos$¢ przyrodniczg i prawng, w tym status chronionego
siedliska w ramach Dyrektywy Siedliskowej UE.
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Ponadto wiele mokradet podlegato i podlega osuszeniu m. in. poprzez wykonanie

na nich systemu rowéw odwadniajgcych. Posrednie oddziatywanie urbanizacji wigze

sie przeksztatceniem obiegu wody zaréwno w kontekscie ilosciowym, jak i jakosciowym.
Wzrost uszczelnienia terenu towarzyszacy procesowi rozwoju miast objawia sie
przeksztatceniem naturalnego bilansu wodnego. Wody opadowe na terenach zurbanizowanych
ujmowane s3g gtéwnie do systemu kanalizacji deszczowej, skad odprowadzane poza teren,

na ktéry spadty. Skutkuje to zmniejszeniem lub nawet catkowitym ograniczeniem infiltracji
wod opadowych do gruntu, a dalej do obnizenia poziomu wéd gruntowych. Wskutek

tych zmian oraz prac ziemnych towarzyszacych urbanizacji (wykopy pod budynki, infrastrukture
techniczng oraz infrastrukture drogowg) wiez hydrauliczna pomiedzy mokradtami a wodami
gruntowymi zostata przerwana. W ten sposob czesto jedynym zrédtem wody dla mokradet

sg wody opadowe. Najczesciej ta ilos¢ wody jest niewystarczajgca dla zachowania mokradet

w dobrym stanie, a stan mokradet z wadliwymi stosunkami wodnymi systematycznie ulega
pogorszeniu. Cieki miejskie cechuja sie wysoka zmiennoscig przeptywdw — przypominajaca cieki
gorskie, wiekszg zdolnoscig do erodowania dna oraz wyzszym stezeniem
szkodliwych/toksycznych zanieczyszczen. Mate cieki miejskie sg widocznym przyktadem
przeksztatcenia stosunkdw wodnych w miescie, ktére w wiekszos¢ przypadkéw prowadza wody
tylko okresowo. Przeptywy catkowicie zanikajg w okresach bezopadowych. W ten sposéb
zwigzane z funkcjonowaniem ciekdéw miejskich mokradta pozbawione zostaty statego zrddta
zasilania wodga. Natomiast po intensywnych opadach cieki miejskie zamieniajg sie w rwace
potoki, ktdre nie tylko podtapiajg przylegte tereny, ale niosg ze sobg ogromny tadunek
zanieczyszczen sptywajacy z terendw uszczelnionych. Po opadach do ciekdw miejskich

i zwigzanych z nimi mokradet trafiajg grozne zanieczyszczenia, takie jak metale ciezkie,
substancje ropopochodne, mikroplastik, a takze inne zanieczyszczenia zwigzane z utrzymaniem
drég w okresie zimowym. Stanowig one istotne zagrozenie dla fauny i flory zwigzanej

z funkcjonowaniem mokradet miejskich.

Réwnie groznym zjawiskiem jest konserwacja i pogtebianie rowdw i kanatéw miejskich w celu
skutecznego odprowadzania wdd opadowych. Niestety takie przeksztatcenia w okresach
bezopadowych prowadzg do odwadniania terendéw przylegtych, w tym mokradet, co, ciekawe,
nawet prowadzi do osuszania mokradet i nieodwracalnych zmian — wiele miast (samorzadéw)
w Polsce nadal podaza tg drogg, niszczgc miejskie mokradfa. Efektem jest utrata nie tylko
unikatowych ekosystemoéw czy bioréznorodnosci, lecz réwniez cennych zapisdw historycznych
ukrytych w biogenicznych osadach (lzdebski et al., 2025) (Czerwinski et al., 2019).

To swoiste archiwum naturalne ,pamietajace” dawne czasy, ktére — niczym bezpowrotnie
utracona biblioteka — nie da sie juz przywrodcic (Czerwinski et al., 2021). Podkreslenie wagi
ochrony mokradet powinno by¢ jednym z priorytetéw polityki ekologicznej, by nie dopuscic¢
do nieodwracalnego zubozenia dziedzictwa naturalnego i pogorszenia jakosci zycia

mieszkancow.
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W miastach mokradta czesto stajg sie ofiarg zasmiecania, zabudowy oraz celowych podpalen,
a niekiedy takze wydobycia torfu na potrzeby gospodarcze i rekreacyjne. Nieprzemyslana
rozbudowa struktury miejskiej znaczaco przyspieszyta ich zanik — proces ten postepuje mimo
rosngcej Swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa. Czesto degradacja mokradet przebiega
stopniowo ,,metoda salami”. Zwykle, po cichu: niewielkie inwestycje, zmiany

w zagospodarowaniu czy drobne odwodnienia prowadzg do trwatej utraty nie tylko tych
cennych ekosystemow, ale takze ich ustug polegajacych miedzy innymi na utrzymaniu wody.
Dlatego, zdarza sie, ze dziatania polegajace na osuszaniu czy eksploatacji torfu sg ttumaczone
checia stworzenia nowych akwendw bedacych forma retencji lub terenami rekreacyjnymi,
jednak w praktyce oznacza to utrate naturalnych funkcji miejskich mokradet. Jednym

z priorytetéw dla miejskich polityk powinna by¢ ochrona i odtwarzanie mokradet w granicach
miast, co wymaga wsparcia naukowego i scistej wspotpracy ze sSrodowiskiem eksperckim.
Brak takiego wsparcia moze prowadzi¢ do nieefektywnych, a nawet szkodliwych decyzji
inwestycyjnych i urbanistycznych. Historia degradacji miejskich mokradet, zabudowa i prace
odwodnieniowe towarzyszace rozbudowie miast doprowadzity do zaniku wielu z nich

lub przeksztatcenia w tereny rekreacyjne i budowlane. Obecny stan tych ekosysteméw

jest efektem znacznych zmian w strukturze miasta i jego otoczenia. Jednoczesnie, lokowanie
inwestycji budowlanych na tych pozornie atrakcyjnych terenach inwestycyjnych prowadzi

do sytuacji, ze ludzie potem mieszkajacy na tych terenach borykajg sie m. in. z podtopieniami.

Wspdtczesna Swiadomosc zaleznosci pomiedzy miejskimi mokradtami a jakoscig zycia
mieszkancéw sktania do dziatan na rzecz ich ochrony, odtwarzania, a takze monitoringu
(Mammen, 2025). Konieczne staje sie wdrozenie systemow statego nadzoru ich stanu

oraz oszacowania ich potencjatu w zakresie zardwno sekwestracji wegla, jak i retencji wody.
Szacuje sig, ze utracone lub zdegradowane miejskie torfowiska i tereny podmokte mogg
emitowac znaczne ilosci CO, do atmosfery, przyczyniajac sie do zwiekszania globalnych emisji
gazéw cieplarnianych. Ich ochrona i przywracanie naturalnych funkcji sg kluczowe

dla budowania odpornosci miast na skutki zmian klimatu (Ji and others, 2025).

Skutki btednie realizowanych dziatan retencyjnych na mokradtach

Retencja wodna kojarzy sie zwykle z budowaniem zbiornikdw wodnych, a to nie zawsze
skuteczna metoda na budowanie odpornosci na deficyty wody w naszym otoczeniu.

Woda w Srodowisku powinna trafia¢ tam, gdzie jest potrzebna, czyli do organizmdw zywych,
a wiasciwe rozumienie retencji polega na spowalnianiu odptywu wody z otoczenia.

Robimy to po to aby woda mogta ona parowac ,,przez roslinnos¢”, a przytrzymywanie wody
skraca okresy suszowe lub zapobiega ich wydtuzaniu wraz ze wzrostem temperatury.
Tereny podmokte z definicji sg ,,zbiornikami wodnymi” z tg rdznicg, ze sg one wypetnione
torfem, a znajdujgca sie tam woda wiekszos¢ czasu zalega pod powierzchnig terenu.
Dodatkowo obecnos¢ torfu, skutecznie spowalnia odptyw wody z terendw przylegtych.

Z tego powodu prawidtowe dziatania retencyjne na tego typu obszarach to przede wszystkim
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dziatania zatrzymujace degradacje lub prowadzgce do regeneracji tych terenéw. Wspomniana
wczesdniej btednie pojmowana dziatalno$¢ proretencyjna na mokradtach polega

np. na wydobycie torfu i tworzeniu zbiornikow z otwartym lustrem wody. To skutkuje
natlenieniem wydobytego substratu, jego mineralizacjg, a w konsekwencji uwolnieniem
dodatkowych porcji wegla (w postaci CO2) do atmosfery. Innymi stowy, pierwiastek, ktéry
przez setki lub tysigce lat byt i jest magazynowany w warstwach torfu, jest w drodze rozktadu
gwattownie uwalniany do atmosfery. W ten sposéb miasta nie tylko tracg cenne pochtaniacze
dwutlenku wegla, ale takze bioréznorodnosc¢ i zdolnosé do przytrzymywania wody (retencje),
ktére byty budowane przez pokolenia. Zamiast petnych zycia torfowisk powstajg mato
wartosciowe przyrodniczo obiekty srodowiskowe. Jednoczesnie, takie sztuczne twory

w krajobrazie sg zagrozone szybkim zanieczyszczeniem (np. eutrofizacjg), ktére, mimo
umieszczonej infrastruktury rekreacyjnej, przypominajg zwyczajnie zdewastowane obszary

po eksploatacji torfu. Warto tez wspomnie¢, ze wykopanie torfu z torfowiska czesto prowadzi
do pogorszenia stosunkdw wodnych na terenach przylegajgcych. W wyniku usuniecia materii
organicznej woda z otoczenia torfowiska o wiele tatwiej odptywa, doprowadzajgc, w warunkach
zmiany klimatu, do czestszych deficytéw wody. Innymi stowy, stabilno$¢ warunkéw wodnych
terendw znajdujacych sie pod wptywem oddziatywania torfowiska ulega zachwianiu

i jest to prosta droga do odwodnienia obszaréw przylegajgcych do mokradta. Innymi stowy,
uzyskujemy doktadnie odwrotny skutek do zamierzonego.

Rekomendacje dla ochrony mokradet:

W kontekscie miejskim ochrona i odtwarzanie mokradet wymagajg szczegélnych dziatan
dostosowanych do wyzwan urbanizacji, presji inwestycyjnej oraz ograniczonej przestrzeni.

Przede wszystkim konieczne jest:

e Doktadne zidentyfikowanie i zinwentaryzowanie istniejgcych mokradet w granicach miast.
Baza danych o obszarach mokradtowych, powinna zawiera¢ informacje na temat
typu mokradta, zdolnosci do magazynowania wegla i retencjonowania wody, stopnia
przeksztatcenia oraz presji powodujgcych zagrozenie dla przysztego funkcjonowania
mokradet. Stworzenie miejskiej bazy danych o mokradtach pozwoli lepiej planowaé

ich ochrone i monitorowac stan tych ekosystemow w czasie.

e Uproszczenie procedur administracyjnych dotyczgcych ochrony i odtwarzania terenéw
podmoktych, aby utatwié szybkie reagowanie na zagrozenia i skuteczne wdrazanie dziatan
ochronnych, zwtaszcza w obliczu postepujgcej zabudowy.

e \Wprowadzenie statego monitoringu stanu mokradet przy uzyciu nowoczesnych technologii,
takich jak teledetekcja czy czujniki Srodowiskowe, co pozwoli na biezgco oceniac
ich kondycje oraz potencjat w zakresie sekwestracji wegla i retencji wody.



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez ﬁ;g,ﬁ} w&g&%ﬁ;’ZTWA
dla Wielkopolski - Polska Unie Europejska 25 WIELKOPOLSKIEGO

e Priorytetowe traktowanie przywracania naturalnych funkcji mokradet — tam, gdzie
jest to mozliwe, odtwarzanie siedlisk podmoktych zamiast przeznaczania ich pod zabudowe
lub intensywng rekreacje.

e Tworzenie miejskich plandw ochrony mokradet, uwzgledniajacych role tych terenéw
jako naturalnych buforéw klimatycznych, miejsc retencji wody oraz oaz bioréznorodnosci
w strukturze miasta.

e Zwiekszanie sSwiadomosci dotyczgcej znaczenia mokradet dla jakosci zycia i odpornosci
miasta na skutki zmiany klimatu poprzez zaangazowanie mieszkarncéw w dziatania
edukacyjne i inicjatywy spoteczne na rzecz ochrony miejskich mokradet.

Podkresla sie takze wage wspodtpracy miedzy samorzadami, ekspertami i organizacjami
pozarzgdowymi, by skutecznie realizowa¢ strategie ochrony i odtwarzania miejskich terenéw
mokradtowych. Zmniejszenie wykorzystania torfu w miejskiej zieleni, wdrazanie alternatywnych
rozwigzan do zagospodarowania terenéw podmoktych oraz rozwdéj edukacji ekologicznej,

to niektdre z dziatan, ktére moga przyczynic sie do lepszej ochrony tych cennych obszaréw.

Ochrona mokradet w miastach i gminach to inwestycja nie tylko w srodowisko, ale takze

w zdrowie, bezpieczenstwo i dobrostan obecnych oraz przysztych pokoleiA mieszkancow.

Dokumenty pomocnicze:
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¢ EC Guidance on integrating climate change & biodiversity into EIA/SEA (2018).

* EEA Climate-ADAPT — Checklist for Ecosystem-based Adaptation (2022).
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